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B Jlarepsix ¢ IM I1peGh AeTeii BO3pacTHoii rpynmes 12-18 Jer
B MEPHOA KAHHKY.I NPH 2-X Pa30BOM NUTAHHH

1 Bapuaur
Macca Iumesnie Bemectsa
nopunn
" | Semonr | Kaprir | Vesosommr |

3aBTpax

Texuonoruueckas
AOKY] MEeHTauHus

JnepreTn-ueckas

Hpuem nuwm, HaHMeHOBaHHe Goga
UEeHHOCT b, KKaJ

KAIITA MOJIOYHA ST BSI3KASI MAHHAS C MACJIOM cBopHuK peuentyp umu TTK
SIMYHOE BIIFOAO (s1#0 Bapenoe, OMJIET, ApadeHa u T.1.)
YAH C CAXAPOM U JIIMOHOM
XJIEB B ACCOPTUMEHTE

Hroro 3a npuem muma:

cOopruK peuentyp umu TTK

cOopHHK penentyp mmu TTK
cOopHuK penentyp wnu TTK

cBopuuxk penentyp nmn TTK

CVII C BOBOBBIMH (T'OPOX) cBopHuk peuentyp umu TTK
BAPEHHKH C KAPTO®EIEM [ KYPUILIEH CO CJIB
KOMIIOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB
XJIEE B ACCOPTUMEHTE
XJIEB B ACCOPTHUMEHTE

Hroro 3a npuem numyu:

cbopHuK peuentyp i TTK

cOopHuK peuentyp unu TTK

cOopHuK peuenTtyp umu TTK

cOOpHHK peuentyp unu TTK

Bcero 3a papuant:

Texnonoruueckan
AOKyMeHTa HHA

Sueprern-ueckas
UEHHOCTB, KK

Macca

Hpuem mumu, HAHMEHOBaHHe Gmoaa
nopuuu

cOopHuK peuentyp wiu TTK
cBopHuK peuentyp umn TTK

cBopHuK peuentyp umu TTK

cbopHuK penentyp uau TTK
[ [ o sl

cOopHuK peuentyp wmm TTK

BYTEPBPOJ C TIOBHIJIOM

Hroro 3a npuem nuuxn:

OBOIIM 10 CE30HY
LA M3 CBEXEHN KAITYCTBI C KAPTO®EJIEM
KOTJIETA PRIBHAS
PHC OTBAPHOLI C OBOIIIAMYU

cHopHuk peuentyp umn TTK

cbopHuK peuentyp umun TTK

cOopHHuK peuentyp unu TTK

cOopHUK peuentyp uau TTK

XJIEB B ACCOPTHUMEHTE cbopuuk peuentyp umu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE

HToro 3a npuem nuumu:

cBopHuK penentyp wm TTK

!ﬂ!g,
o]

Bceero 3a papuanr:




3 Bapuant

Tipuem numu, nanmenosanue Giiona Macca Mumessie Bemecrea SHeprern-yeckan TexHonoruueckasn
TMOpUHH “g-hlu = gﬁﬂ—v:q r V\_d-ﬂwo.ﬂzn r HEeHHOCTh, KKaJ AOKYMEHTAUHS

3aBTpax
KAIIIA MOJIOYHASI BSI3KASL IIIIEHMYHAS C MACJIOM 250 cGopuuk peuentyp umu TTK
BJIMHYUKH C MOJIOKOM LIEJIbHBIM CT'YIIEHHBIM C CAXAPOM 90 cHopuuk peuentyp umn TTK
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200 c6opruk perentyp wim TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 cHopuuk peuentyp umm TTK
HToro 3a npuem numu: 590 28,60 35,05 —aqhe_ 737,30

Oben
MOPKOBB C MACJIOM 100 c6opruk penentyp wm TTK
CYTI C MAKAPOHHBIMH M3IETASIMU 250 cbopuuk peuentyp um TTK
T'PEYKA IIO-KYIIEYECKH C ®UIE KYPUHBIM 200 c6opuuk peuentyp umu TTK
KOMIIOT M3 CBEXXHX ILUIOJOB 200 c6opuuk peuentyp umu TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 6Q c6opHuk penentyp mm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 cOopuuk peuentyp wmu TTK
HToro 3a npaem numu: 870 34,08 34,65 130,85 1 001,40
Bcero 3a BapuanT: 62,68 69,70 238,35 1738,70
4 Bapuaunt
Tlpuest ustouis massieaoR e Smona Macca Iuwmessie Bemecrsa Juepreru-veckas Texuonornueckas

b Benxu, r Kupei, r Yraesons, r ICHNOCTE, A porymenTanna

3asTpak
BAPEHHMKU C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHBIM 250/50 cbopruk peuentyp i TTK
BYTEPEPO/] C IOBUIJIOM 30/20 cbopuuk peuentyp umn TTK
YAH C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 cBopuuk peuentyp wm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 cHopuuk peuentyp umm TTK
Hroro 3a npuem numm: 600 25,70 19,80 uhrmo_ 709,60

Oben

CBEKIJIA C MACJIOM 100 c6opuuk peuentyp umu TTK
BOPII C KAITYCTOM U KAPTO®EJIEM 250 c6oprux penentyp umu TTK
TUIOB M3 IITULIGI 200 c6opuuk peuentyp nmu TTK
KOMIIOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 200 cOopHuk peuentyp um TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 cBopruk penentyp wm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 60 cHopuuk peuentyp wm TTK
Hroro 32 npuem nuunu: 870 42,72 46,71 131,59 1179,12
Bcero 3a BapuanT: 68,42 66,51 273,09 1 888,72




S Bapuanr

Macca
Tlpuem nuumm, HaHMeHOBaHHe Gmona

Muwessie Bemecrsa

_ Beaxn, r _ Kupei, r

3aBTpax

JuepreTu-ueckas Texnoaoruueckas
UEHHOCTh, KK AOKyMeHTauus

Yraesonst, r

KAIIA MOJIOYHA BS3KASI MAHHAS C MACIIOM
[BYTEPEPOT C CEIPOM

9AH C CAXAPOM

XIIEB B ACCOPTUMEHTE

30/10/10

cBoprux peuentyp mmm TTK
cboprk peuentyp wan TTK

cbopruK peuentyp wiu TTK

cbopruk peuentyp unu TTK

Hroro 3a nprem mumu: 22,75 28,40] 109,60 741,70]
_ cBopuuk peuentyp wmm TTK
CVTI C KPYTIOK (pucosas) _ cbopuux penentyp nmm TTK
TIEJIbBMEHH OTBAPHBIE CO CIIMBOYHBIM MACJIOM cBopruk peuentyp um TTK
YAM YEPHBIA C BUIIHEHR cbopHHK penentyp man TTK
XJIEE B ACCOPTUMEHTE cbopruk peuentyp umm TTK
XJIEE B ACCOPTHUMEHTE cbopHux penentyp um TTK
HiToro 3a npuem mumn: 38,40] 28,82 141,63] 1002,64]
Bcero 3a Bapuant: a-Lm_ m.ﬂNN_ Nmrwu_ 1 u&&.ua_
6 Bapuaurt
Tpuem numu, naumenoparse Gmoxa Macca Numesate semecrsa SuepreTn-uecias Texuonornueckas
% Benku, r _ Kupsi, r _ Vraesopsr,r | MEHHOCTE, Kkan ACKYMeRTatES
3aBTpax
KAIITA MOJIOYHA ST BSI3KAS OBCSIHASI C MACJIOM cBopuk peuentyp unu TTK
BIIMHYHUKU C MOJIOKOM LEJBHBIM CI'VIIEHHBIM C CAXAPOM cbopuuk peuentyp umu TTK
YAK C CAXAPOM KAPKAJIE cBopruK peuentyp uau TTK
XJIEB B ACCOPTHMEHTE cboprux penentyp wan TTK
Hroro 3a npuem MHIH: 24,45 29,70 109,80 764,60
cbopuuk peuentyp wmu TTK
cbophuk penentyp wmn TTK
cbopuuk peuentyp unu TTK
cbopHuK penentyp umn TTK
cBopuk peuentyp umu TTK
XJIEB B ACCOPTHMEHTE c6opuuK peuentyp um TTK
Hroro 3a nprem mumm: | . 41,78 40,65] 119,45 104820
|Beero 3a sapuant: | 66,23 70,35] 229,25 1812,80]




Texuonoruueckas
hO-Q:m:.—-N:—-”

Hpuem namn, HaHMeHOBaHHe Goga

7 Bapuant
Macea E @Im_u-.a...-..-nh.nvn
nopuun €HHOCTB, KK
| Bemonr | Hapuor | eaemoe ] "ermocrs,

E CcOopHHK penentyp umx TTK

cOopHHK peuentyp umn TTK

BAPEHUKH C KAPTO®EJIEM OTBAPHBIE C COYCOM CMETAHHbIM
BYTEPEPOJ] C IOBHTOM
YAH C CAXAPOM 1 JIMIMOHOM
XJIEB B ACCOPTUMEHTE

Hroro 3a npuem mumpu:

cBopHuK penentyp wn TTK

cboprHK penentyp wmu TTK

cOopHHK peuenTyp wmu TTK

cBopHuK peventyp wmu TTK

LM M3 CBEXXEHM KAITYCTBI C KAPTO®EIEM
TUIOB M3 IITHLIBI
KOMITOT U3 CMECH CYXO®PYKTOB
XJIEB B ACCOPTUMEHTE
XJIEB B ACCOPTUMEHTE

Rroro 3a npuem MHIH:

cbopruk peuentyp wmu TTK

COOpHHK peuentyp unn TTK

COOpHHK peuentyp i TTK

cbopHHK penentyp umu TTK

Bcero 3a BapuanT:

Texuonoruueckas
EO-Q?-@-—.-,MEI”

Ipuem nuugn, HaHMeHOBaHHe 6.moga

8 Bapuant
Macca Humessie semecrsa Suepreru-ueckas
nopuuH UEHHOCTb, KKaJX

3aBTpak
COOpHHK peuenTtyp unmu TTK

cBopunk penentyp wmu TTK

cbopruk peuentyp unn TTK

cbopHuK peuentyp mmu TTK

cBopHuK peuentyp wmu TTK

XJIEb B ACCOPTHMEHTE

Hroro 3a npuem numn:

OBOIIIH IT0 CE30HY

CVYII C BOBOBBIMU (FOPOX) cOopHuK peuentyp unu TTK

cOopHuK peuentyp wmu TTK

COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE cBopHuK peuentyp umu TTK

XJIEG B ACCOPTHMEHTE
XJIEE B ACCOPTUMEHTE

Hroro 3a npuem MHLH:

COOpHHK peuenTtyp umu TTK

CcOopHHK penentyp nu TTK
Y™ ") tersol

Bcero 3a papuant:



9 Bapuant

Texuonoruyeckas
EQ-A%.‘OE.-.NEHH

Iumesnie emecrsa SnepreTu-ueckas

UEHHOCTE, KKaT
VYraesons, r

Macca

il I e

3aBTpak

Tpuem naun, HaumenoBauue Gimoga

c6opruk peuentyp wmu TTK

BYTEPBPOJT C MACJIIOM c6opruk peuentyp wm TTK

cbopruk peuentyp wm TTK

XJIEE B ACCOPTHMEHTE cBopruk peuentyp unn TTK

Hroro 3a TnpHeM mHmu:

COOpHHUK penentyp mmn TTK

MOPKOBb C MACJIOM

CVII C KPYTIOEL (pucosas) CBopHHK penentyp wm TTK
P! VP

cOopHuK peuentyp unr TTK
cbopruK peuentyp umm TTK

XJIEB B ACCOPTHUMEHTE CcBopHuK peuentyp unu TTK

XJIEG B ACCOPTHUMEHTE

Hroro 32 npuem THIH:

cBopHuK peuenTtyp unu TTK

Bcero 3a BapHAHT:

Texuonoruyecias
AOKyMeHTAuHS

Jueprern-veckas

Hpuem numu, HaHMeHOBaHHe Gona
P e, A UEeHHOCTD, KKa

KAIIA MOJIOYHA 51 BA3KAS OBCSHAS C MACIOM cbopruk peuentyp unu TTK

BJIMHYUKY ¢ MOJIOKOM IIEJILHBIM

YAU C CAXAPOM H JIUMOHOM cbopuuk peuentyp unu TTK

XJIEB B ACCOPTHUMEHTE cbopHuk peuentyp unu TTK

Hroro 3a NpHem nmumu:
c6opuuk peuentyp um TTK

cbopruk peuentyp unu TTK

BOPII C KAIIYCTOM 1 KAPTO®ENEM cOopHuK peuentyp umu TTK

IUIOB u3 TITHILIBI cOopHuk peuentyp unu TTK

c6opHuK peuentyp wm TTK

cOopHuK peuentyp um TTK

cOopHuK peuentyp unu TTK

XJIEB B ACCOPTUMEHTE
XJIEB B ACCOPT HMEHTE

Bceero 3a BADHAHT:

Hroro 3a nepuon
Cpeanee 3uaqenne 3a nep HOX

*Cornacro CanlTuH 2.3/2.4.3590-20 ..Om::.in:o&::hmZ:o:o_,::ao_Em TPeGoBanus K opr TIHTaHUS " 1.8.1.4. "Menio nomxwo Pa3spabatsiBatecs Ha TIePHOL He MeHee ABYX Henens (c yuerom pexuma
OPFaHU3AUMM) Mg Kakmoii BO3PACTHOI rpynner neteit”. 3axaswmic HMMEET 1paso BeIGpats Konuuectso ZHeit B MeHIO, OPHEHTHDYSICh Ha PexuM paGoTst cBoeit OpraHusaumu.

*®pyKThI cBexHe BO3MOKHO B3aMMO3aMensTy MeX1y Co60i u 3amMeHATs Ha dpyxTossie 1 dpyxToBO-sIrOMHLIE COKN COrnacko npunoxennuio Nell x CanlluH 2.3/2.4.3590-20.

*®Opykre caexue, ATOZBI CBEKEMOPOXKEHHEIE, 2 Tajoke CyxodpykTst s TMPHUrOTOBIEHHS TPeTbux Gmion BOSMOXHO B3aHMHO3AMeHATS, HCxons 13 THIIEBLIX NPenouTeHMl yyamuxes TP yCNOBUHU HCKITIOYenHs
NOBTOpPAeMOCTH.

*Accoprument KPYT B Kaumax MOXHO 3amensTs HICXOZIA M3 MHIeEBBIX MpennoyTenuii YHaWHXCS NPH yC0BrM HCkmouenus MOBTOPseMOCTH.

*Bapuantsi meno BO3MO>KHO B3aMMO3aMeHsTs TPH YCIOBHU HCKMOYeHus NOBTOpsteMOCTH.

*gmonoxoznozm:q:v.o CanaThl BO3MOXHO 3aMeHATL Ha OBOLUK 110 ce30HY B KapKoe BpeMms (Temnepartypa mmoc 27°C u Bbwe) B menio OPraHH3aumit OTABIXA neTeii 1 yux O310pORNeHUs cornacko MP 2 4. 0368-25.
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